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REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
Projektu ,,Hiszpanskie smaki w Gastronomie”
w ramach Akcji 1. Mobilno$¢ osob uczacych si¢ i kadry w dziedzinie ksztalcenia

i szkolenia zawodowego - projekty akredytowane (KA121-VET)

Whniosek numer: ‘2026-1 -PLO1-KA121-VET-00041201 0‘1 . Praktyki zawodowe zagraniczne w
ramach Programu ERASMUS+ traktowane sg jako zajecia objete programem ksztatcenia

szkoty, realizowane w szkole (faza przygotowania) oraz poza terenem szkoty (staz
zagraniczny) i w zwigzku z tym uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu
zgodnego z regulaminem szkoly i ogdlnie przyjetymi zasadami bezpieczenstwa w czasie
catego pobytu na praktykach. Naruszenie zasad regulaminu spowoduje wyciagnigcie
surowych konsekwencji wynikajacych z postanowien 1 Regulaminu Szkoty.

2. Uczestnicy stazu zobowigzani s3 do przestrzegania regulaminu zar6wno w czasie
odbywania praktyk w firmach, czy instytucjach szkoleniowych, jak i w czasie wolnym od
zaje¢ w dni powszednie oraz w weekendy.

3. Wszelkie koszty uczestnictwa w praktykach pokrywane sa ze S$rodkéw Programu
Erasmus+. Uczestnictwo w stazu zagranicznym nalezy traktowac, jako wyrdznienie 1 forme
nagrody dla najlepszych uczniéw za odpowiednie postawy oraz wyniki w nauce.

4. Uczestnicy stazu zobowigzani sg do godnego reprezentowania szkoly w kraju i za granica.

5. Kazdy uczen musi posiada¢ dowdd osobisty lub paszport, Europejska Karte Ubezpieczenia
Zdrowotnego (EKUZ) (lub inny dokument potwierdzajacy obowigzkowe ubezpieczenie np.;
polise ubezpieczeniowa), dzienniczek praktyk oraz przedlozy¢ w wymaganym terminie catos¢
dokumentacji monitorujgco- ewaluacyjne;j

6. Uczniowie zakwalifikowani na praktyki zagraniczne zobowigzani sa do co najmniej 80%
frekwencji w  przygotowaniu jezykowym z jezyka hiszpanskiego, angielskiego,
przygotowaniu kulturowym oraz w przygotowaniu psychologicznym. Przygotowanie to
odbedzie si¢ wedlug wspolnie ustalonego harmonogramu. W ostatniej fazie tego
przygotowania odbgdzie si¢ ewaluacja wstepna sprawdzajagca stan przygotowania
uczestnikOw na praktyki zagraniczne.

7. Uczniowie zobowigzani sg do punktualnosci i zdyscyplinowania, respektowania polecen
opiekunow praktyk ze strony polskiej, a w czasie odbywania stazu, rowniez opiekuna /
pracownikow oddelegowanych do realizacji projektu po stronie Organizacji wspierajacej
Tribeka. Praktyka trwa nie dluzej niz 3 tygodnie. Program kulturowy realizowany jest
wylacznie w dni wolne od zaje¢ merytorycznych.
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9. Uczestnicy stazu wybierani sg na podstawie jasno okreslonych kryteriow, podawanych do
wiadomosci wszystkich uczniow Zespotu Szkét Gastronomicznych w Bielsku-Bialej
w formie Regulaminu Rekrutacji wraz z dostepnymi zalgcznikami.

10. Tlo$¢ opiekunow oddelegowanych ze strony ZSG uzalezniona jest od liczby uczniéw nie
mniej jednak niz 1 na 10 osob.

11. Przed wyjazdem obowigzkowo nalezy zgtosi¢ praktyki do Organu prowadzacego oraz
Organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny w Bielsku-Biate;.

12. Uczestnicy z chorobg lokomocyjng zabezpieczajg si¢ w lekarstwa we wlasnym zakresie.

13. Opiekun stazu zabiera list¢ uczestnikoéw z numerami telefonéw kontaktowych rodzicow
(prawnych opiekunow) i uczestnikow praktyk.

14. W czasie podrozy uczestnicy zobowigzani do przestrzegania wszystkich polecen obstugi
autokaru oraz na poktadzie samolotu (zapinanie pasoOw bezpieczenstwa, wylaczenie telefonow
komorkowych itp.).

15. W czasie podrozy, szczegélnie w czasie oczekiwania na miejscach postojowych,
lotniskach, jak 1 w czasie organizowanych wycieczek nie wolno oddala¢ si¢ od grupy bez
wyrazenia zgody przez opiekuna grupy;

16. W czasie calego pobytu za granicg zabrania si¢: kupowania napojow alkoholowych,

W tym roéwniez wina 1 piwa, palenia papierosoOw, spozywania alkoholu, korzystania

z jakichkolwiek substancji psychoaktywnych i1 uzywek. O lekarstwach uzywanych przez
ucznia rodzice informujg szkole w Formularzu zgloszeniowym.

17. Uczniowie dostosowuja si¢ do godzin pracy ustalonych przez firm¢ lub centrum
szkoleniowe w porozumieniu z opiekunem praktyk ze strony organizacji wspierajacej —
jakiekolwiek niedyspozycje fizyczne nalezy niezwlocznie zglasza¢ partnerowi za
posrednictwem opiekunow. Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na praktykach wyklucza
mozliwos¢ zaliczenia praktyki 1 uzyskania certyfikatu ,,Europass Mobilnos¢”, a tym samym
uczestnik traci dofinansowanie 1 musi zwroci¢ koszty catego projektu poniesione na
uczestnika.

18. Podczas praktyk uczniowie systematycznie dokumentuja w ,,DZIENNICZKU
PRAKTYK” realizowane tematy w jezyku polskim. Opiekun praktyk po stronie Organizacji
wspierajacej a takze opiekun Zespotu Szkot Gastronomicznych wspdlnie ustalajg ocene
1 krotka opini¢ o uczniu, co bedzie podstawa do wystawienia oceny koncowej oraz zaliczenia
praktyk.
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19. Waznym elementem zaliczenia praktyk/ stazu (czyli walidacja nabytych umiej¢tnosci na
bazie wdrozonego do projektu systemu transferu osiggnie¢ ECVET) bedzie takze ocena,

pisemna opinia w tym zakresie wystawiona przez opiekuna praktyk ze strony Organizacji
wspierajacej Tribeka w Hiszpanii, a takze opiekuna stazysty na miejscu odbywania praktyk/
stazu. Beda one podstawa do uznania nabytych kompetencji i wystawienia odpowiednich
certyfikatow.

20. Uczestnicy zobowigzani s3 do dostosowania si¢ do programu dnia, godzin realizacji zaje¢
w ramach praktyk/ stazu, programu kulturowego, positkdw, pobudki i ciszy nocne;.

21. Po ukonczeniu praktyki w danym dniu uczniowie wracajg na teren miejsca noclegowego,
uczestniczg we wszystkich zajgciach organizowanych zardwno przez Organizacj¢ wspierajaca
Tribeka w Hiszpanii, przewidzianego w okresie praktyk/stazu w godzinach popoludniowych
lub wieczornych, a takze w organizowanych z inicjatywy oraz pod kontrolg opiekuna z ZSG.

22. Bezwzglednie zabrania si¢ oddalania uczestnikéw praktyk/ stazu poza teren zamieszkania
bez wiedzy 1 zgody opiekuna. W przypadku samowolnego oddalenia si¢ uczestnika praktyk/
stazu kosztami poszukiwan beda obcigzeni rodzice (prawni opiekunowie) na podstawie
faktury wystawionej przez organizacj¢ przyjmujaca.

23. Uczestnicy zobowigzuja si¢ dba¢ o tad i porzadek na terenie miejsca pobytu oraz
szanowac¢ powierzone im w trakcie trwania stazu mienie.

24. Surowo zabrania si¢ korzystania z kapielisk i basenéw bez nadzoru i zgody opiekundw.

25. Cisza nocna trwa od godz. 22.00-6.00, wowczas uczestnicy przebywaja w swoich
pokojach.

26. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie uczen zobowigzany jest do ztozenia
koordynatorowi projektu pisemnej rezygnacji z podaniem jej powodu.

Uczestnik rezygnujacy z udziatu w projekcie bez waznego powodu (choroba, $mier¢)
pokrywa poniesione koszty zwigzane z udziatem w projekcie w tym zwigzane z podrdza,
zakwaterowaniem itp.

Uczestnik moze zrezygnowa¢ z udzialu w projekcie w trakcie jego trwania tylko
w uzasadnionych przypadkach. Uzasadnione przypadki moga wynika¢ z przyczyn
zdrowotnych lub uznanych za dziatania sity wyzszej, i z zasady nie moga by¢ znane
uczestnikowi w momencie rozpocze¢cia udzialu w projekcie.

27. W przypadku, gdy uczen w sposéb razacy ztamie regulamin podczas pobytu za granica
(np.: spozywanie alkoholu, $rodkéw odurzajacych, oddalanie si¢ z miejsca pobytu bez
wiedzy opiekunow, nie przestrzeganie polecen opiekundw, kradziez, naruszenie nietykalnosci

3



Fundusze Rzeczpospolita Dofinansowane przez
Europejskie Polska Unie Europejska

osobistej innych oséb itp.), moze by¢ usunigty z praktyk w trybie natychmiastowym. Rodzice
zostang o tym powiadomieni telefonicznie 1 uczen zostanie odestany do kraju lub rodzice na
wlasny koszt beda musieli po uczestnika przyjecha¢. Koszty zwigzane z przerwaniem stazu
(zwrot catkowitych kosztow dofinansowania) ponosza rodzice/lub prawni opiekunowie
ucznia/ uczestnika.

28. Wszelkie pytania, watpliwosci oraz prosby nalezy kierowaé w pierwszej kolejnosci do
opiekuna- uczestnikow praktyk/ stazu, nastgpnie do opiekuna firmy lub centrum
szkoleniowego.

29. Za wszelkie szkody wyrzadzone w sposob ziosliwy, umyslny lub nieodpowiedzialny-
koszty ponosza rodzice /lub prawni opiekunowie ucznia/. Szkoda powinna by¢ niezwlocznie
wyrownana.

30. Opiekunowie grupy nie ponoszg odpowiedzialnosci za pienigdze oraz inne przedmioty
wartosciowe uczestnikow (laptopy, cyfrowe aparaty fotograficzne, MP3, telefony komoérkowe

itp.).

31. Uczestnicy obowigzani sg do zgloszenia si¢ na miejscu zbidrki o godzinie podanej na
ostatnim spotkaniu przed wyjazdem.

32. Uczestnikom nie wolno samowolnie przyjmowa¢ zadnych lekarstw poza zaleconymi
przez lekarza i zgloszonych przez rodzicow w Oswiadczeniu przed wyjazdem.

33. Uczestnicy stazu zobowiazuja si¢ do wypekienia ankiety ewaluacyjnej po pierwszym
tygodniu stazu oraz raportu koncowego po ukonczeniu stazu, do wykonania prac niezbednych
do upowszechniania wynikéw stazu: strona www, prezentacje multimedialne, fotoreportaze,
udziat w konferencjach itp.

34. Praktyki maja charakter nieodptatny. Zasada ta dziala w dwie strony, co oznacza, ze
podczas praktyk si¢ nie zarabia, ale tez nie podnosi si¢ kosztow zwigzanych z przejazdem,
zakwaterowaniem, wyzywieniem podczas pobytu za granica.

Podpis ucznia Podpis rodzica/lub prawnego opiekuna



