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                     Jadłospis
	
	Danie
	gram.

	poniedziałek
17-11-2025
	Zupa pieczarkowa z ziemniakami(gluten,seler, mleko)
	350

	
	Risotto z warzywami i mięsem(gluten)
	300

	
	Sos pomidorowy(mleko)
	100

	
	Kompot z owocami niskosłodzony
	200

	
	
	

	wtorek
18-11- 2025
	Zupa jarzynowa z manną(gluten,seler, mleko)
	350

	
	Kotlet pożarski drobiowy(gluten,jaja)
	100

	
	ziemniaki
	150

	
	Sałata zielona z rzodkiewką(mleko)
	100

	
	Kompot z owocami niskosłodzony
	200

	
	
	

	Środa
19-11-2025
	Zupa pomidorowa z makaronem (gluten,seler,mleko)
	350

	
	Indyk w maślance(gluten,mleko) 
	90/100

	
	Kluski śląskie
	150

	
	Surówka z kapusty pekińskiej
	100

	
	Kompot z owocami niskosłodzony
	200

	Czwartek
20-11-2025
	Zupa koperkowa z ryżem (gluten,seler,mleko)
	350

	
	łazanki(gluten,jaja )
	300

	
	Kompot z owocami niskosłodzony
	200

	
	banan
	1szt

	
	
	

	Piątek
21-11-2025
	Zupa czosnkowa z grzankami (gluten,seler, mleko)
	350

	
	Filet z miruny w cieście (gluten,mleko,jaja,ryba)
	100

	
	Sos grecki (gluten)
	100

	
	ziemniaki
	150

	
	Kompot z owocami niskosłodzony
	200


Z przyczyn nie przewidzianych jadłospis może ulec zmianie. SKŁAD SUROWCOWY POTRAW DOSTĘPNY U ZLECENIODAWCY.
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SPOL SZKOL GASTRONOMICZNYCH
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